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IMPORTANTE	  
	  
Es	  importante	  que	  antes	  de	  comprar	  un	  anillo	  conozcas	  bien	  la	  talla	  adecuada	  para	  ti.	  Debes	  tomar	  
en	  cuenta	  que	  en	  temporada	  de	  calor	  la	  piel	  tiende	  a	  hincharse,	  lo	  cual	  aumentará	  el	  tamaño	  de	  tu	  
talla.	  

	  
¿Como	  saber	  tu	  talla	  de	  anillo?	  
	  
Te	  ofrecemos	  dos	  maneras	  prácticas	  de	  saber	  tu	  talla,	  midiendo	  el	  diámetro	  interior	  o	  midiendo	  la	  
circunferencia	  de	  tu	  dedo.	  	  	  
	  
1. MIDIENDO	  EL	  DIAMETRO	  INTERIOR.	  	  	  

	  
Si	  cuentas	  con	  un	  anillo	  	  tuyo	  puedes	  medir	  el	  diámetro	  interior.	  
	  
	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
Posteriormente	  compara	  con	  la	  tabla	  de	  medidas	  que	  anexamos	  a	  éste	  documento	  y	  elige	  la	  talla	  de	  
anillo	  que	  mas	  se	  aproxime.	  
En	  éste	  ejemplo	  podemos	  ver	  que	  el	  diámetro	  interno	  del	  anillo	  es	  19	  mm	  aproximadamente	  lo	  cual	  
corresponde	  a	  una	  talla	  19	  (	  Para	  España,	  Portugal,	  Andorra	  e	  Italia).	  Para	  la	  talla	  de	  otros	  países	  
puedes	  ver	  las	  equivalencias	  en	  la	  misma	  tabla.	  
	  
2.	  MIDIENDO	  LA	  CIRCUNFERENCIA	  DE	  TU	  DEDO	  
Puedes	  medir	  la	  circunferencia	  de	  tu	  dedo	  con	  una	  cinta	  métrica	  flexible	  o	  con	  una	  tira	  de	  papel.	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  



	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
Al	  medir	  la	  circunferencia	  de	  tu	  dedo,	  estas	  midiendo	  la	  circunferencia	  interna	  del	  anillo.	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
En	  éste	  ejemplo	  vemos	  que	  la	  circunferencia	  del	  dedo	  en	  ambas	  formas	  de	  medir	  es	  de	  60	  mm	  lo	  
cual	  se	  aproxima	  mas	  a	  una	  talla	  19	  (	  Para	  España,	  Portugal,	  Andorra	  e	  Italia).	  
	  

TALLA	  DE	  ANILLOS	  Y	  MEDIDAS	  
	  
	  
Diámetro	  
Interior	  	  
en	  mm	  

Circunferencia	  
de	  	  

tu	  dedo	  en	  mm	   ES,	  PT,	  AD,	  IT,	   US,	  MX	   FR	   UK	   DE	  
16,51	   51,84	   12	   6	   52	   M	   16	  3/4	  
17,32	   54,39	   14	   7	   54	   O	   17	  1/4	  
18,14	   56,95	   17	   8	   57	   Q	   18	  1/4	  
18,95	   59,5	   19	   9	   59	   S	  1/2	   18	  3/4	  
ES:	  España,	  PT:	  Portugal,	  AD:	  Andorra,	  IT:	  Italia,	  US:	  Estados	  Unidos	  ,	  MX:	  México,	  FR:	  Francia,	  UK:	  Reino	  
Unido,	  DE:	  Alemania.	  
	  
Si	  tienes	  alguna	  duda	  no	  dudes	  en	  contactar	  con	  nosotros	  en	  info@tacuba.es	  	  
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